
Sechs Dienstagabende, jeweils 19:30 bis 21:30 Uhr
in der Zeit vom 28. Oktober bis 2. Dezember 2025

ETG Zürich, Freiestrasse 83, 8032 Zürich
Tram 3 bis «Hottingerplatz» oder Tram 8 bis «Englischviertelstrasse»,
wenig eigene Parkplätze vor dem Lokal oder im Quartier.

Der Workshop wird von Pastor Michael Voth geleitet.

Durch kurze Impulse erhält jede Person das nötige Rüstzeug, um sein
eigenes Leben zu erforschen. In kurzen Austauschrunden in einer
vertrauten Gruppe profitieren wir von vielfältigen Lebenserfahrungen. 

Der erste Abend ist ein Probeabend. Mit der Bezahlung von Fr. 50.- (bar
oder Twint) für die weiteren Abende ist die Anmeldung definitiv.

Anmeldung und Fragen an Michael Voth
078 215 52 54, michael.voth@etg-zueri.ch

www.etg-zueri.ch
 

Das Leben kann man nur rückwärts verstehen.
Aber man muss es vorwärts leben.
Sören Kirkegaard

Wann:

Wo: 

Wer: 

Wie: 

Kosten: 

MyLife-
Workshop

DER LEBENSKURS
An sechs Dienstagabenden ab 28. Oktober bis 2. Dezember 25

neue Perspektiven finden.



Einzigartig

Der Lebenskurs Sechs Einheiten

Wer kennt sie nicht - die (An)Fragen an
das eigene Leben:

Im Workshop wird über das Wesentliche
im Leben geredet. Die Themen werden in
Einzelarbeiten und kurzen Austauschrun-
den erarbeitet. Der Reichtum des Lebens
steckt alle an. Jeder profitiert für sein
Leben.
Der MyLife-Workshop beleuchtet unsere
individuelle Einzigartigkeit, unsere
Entwicklung und unsere Geschichte.

• Was hat mich zu dem gemacht, 
was ich heute bin?
• Was hat mich positiv oder auch 
negativ geprägt?
• Wie kann ich Heilung meiner 
Verletzungen erfahren?
• Wohin führt mein Leben?

11. November: Brücke
Was bringt die Zukunft? Was

geschieht mit mir, wenn ich das
Gewünschte nicht bekomme?

25.  November: Pflaster
Das Leben ist verwund- und heilbar.
Wie gehen wir mit Wunden um? Wie

kann Jesus mir helfen?

2. Dezember: Schatz
Gott hat jedem Menschen Stärken

geschenkt. Den grössten Schatz
heben.

18. November: Musik
Das Leben ist bunt und

unterschiedlich wie die Musik.
Welche Tonart hat mein Leben? 

28. Oktober: Münze
Mit der MyLife Map kreativ ent-

decken, was mein Leben geprägt hat.
Spannend, sich und andere zu hören.

4. November: Buch
Jedes Leben ist einzigartig und prall

voll wie ein Buch. Mein Leben als
Buch verstehen lernen.

Welches Interesse hat Gott an mir?

DIE KRAFT DES
LEBENSRÜCKBLICKS!

MEIN LEBEN IST
EINZIGARTIG —
ES LOHNT SICH,
ENTDECKT ZU
WERDEN!

WELCHES INTERESSE
HAT GOTT AN MIR?

MyLife-
Workshop


